
第13回むくみゼミナール特別イベント

「むくみゼミナール版

ストッキングガイドを作っちゃおう！」

アンケート結果 2024/2/4開催



セミナーの満足度（5段階）

質問：セミナーの視聴に問題はありませんでしたか？

平均 4.70











質問：セミナーの感想をお聞かせください（一部抜粋）

・自分が処方したことのないストッキング、気になっていたストッキングのおすすめや注意点を知ることがで

き大変勉強になりました。収穫が多すぎてあたまパンパンです。今回参加できて良かったです。

・知らない商品の特性や工夫など知ることができて良かったです。同じ仲間がいること、心強いです。

・各ストッキングのおすすめポイント・注意ポイントが知る事が出来て、とても良かったです。患者さんへ自

分自身がストッキングの特徴を説明する際にそのまま使えると思いました。多数のベテランセラピスト（業

者からのしがらみ等無い）から生の情報が聞けて、とても参考になりました。すぐに実践に使えるので、大

変ありがたい内容です。ありがとうございました。

・製品のメリット・デメリット・プラスアルファ―の使い方を教えてもらい勉強になったので自分も活かしてい

きたい

・まだ使用した事のない製品もあり試着したいと思いました。是非、皆様が選んだトップ３まででも良いの

で製品を選ぶポイントやデメリットを深掘りして教えて欲しいです。



質問：言い足りなかったことを聞かせてください（一部抜粋）

・ファローも良いのですが、来院して頂かないと圧力変更が難しかったです。

・メディ エスプリ グローブ着用している方、二重になる手首部分のキツさはあまり感じないと言われてます。

・どんなに良い弾性着衣でも、正しい装着や着けることの重要性を理解頂かないと、効果を得る事が出来ないこともあ

るので、その指導はセラピストさんの腕の見せどころだと思います。

・上肢に関してはメディックスY15アームスリーブがとても使いやすい。圧も強すぎずだいたいの患者さんが着用しやす

く、オーダーも計測値だけじゃ無くサイズでも出来る(前腕はMで、他はS等)ため患者さんに合わせやすいです。

・メディコットン LVA後で足趾に浮腫がなく体重も維持でき、細みで軽症の方、圧迫圧もよく、伸び過ぎずフィットが良

いと言われ高評価でした。

・メディフォルテに膝のサポートを二重ばきにして、膝周りの浮腫が減って関節が動きやすくなったケースがありました

・プリマオーダーで、例えば放射線の下痢など続いている方は、ウエストやヒップをゆったりめにすることも可能です。ま

た股上も自由にできるので、好みにあった深履き、浅履きも調整できます。

・マイナットは食い込みにくく、すべり止めをつけていなくてもズリ下がりが起きにくい。ロングタイプを選択することもでき、

幅広く使用できる。

・やや重度の下肢の方には、ベノトレイン インパルス もおすすめです。
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